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LE PROJET : « ACCEPTER »

VOLETS DE RECHERCHE - 2023-2025
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Potentiel et impacts des infrastructures
cyclables

Perceptions du vélo et acceptabilité
des infrastructures cyclables

Accompagner le changement de
comportement

ACCEPTER le vélo




MISE EN CONTEXTE

» Un usage important du vélo génere de nombreux bénéfices
sociétaux et environnementaux

» Les infrastructures cyclables protégées sont essentielles pour
en promouvoir ['usage

» Leur implémentation peut susciter de 'opposition citoyenne
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Le vélo est-il le moins
soutenu des modes ?

& 6 bl )



Dans le contexte de la grande région de Montreéal,
les modes de transports suivants devraient-ils étre plus ou moins soutenus ?

N = 1606 - Echantillon représentatif par age et genre - Grand Montréal
Recrutement: Léger Opinion, juin 2024



Dans le contexte de la grande région de Montréal,
les modes de transports suivants devraient-ils étre plus ou moins soutenus ?

N = 1606 - Echantillon représentatif par age et genre - Grand Montréal
Recrutement: Léger Opinion, juin 2024
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QUI APPUIE LE DEVELOPPEMENT

DES INFRASTRUCTURES ?




QUI APPUIE LE DEVELOPPEMENT DES INFRASTRUCTURES CYCLABLES?

Possession

Revenus
80-125k S

Intention
OU usage (&Z ‘)

e (Ca parle positivement de vélo autour d’eux
* Normes sociales vélo élevées

9( (%  Croient aux bénéfices du vélo

Multimodaux

Q (environnement, santé, sécurité, autonomie des enfants)
C m * Ne croient pas aux risques pour les commerces et la
congestion
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QUI S’OPPOSE AU DEVELOPPEMENT DES INFRASTRUCTURES CYCLABLES?

Possession ménage

collégial L Utilise le
stationnement sur rue

Conduisent
fréquemment
* Normes sociales vélo faibles

Diplébme

Aucune intention
Aucun usage * Ne croient PAS que les pistes aideraient les gens a faire du vélo

* Ne croient PAS que ¢a rendrait les rues plus sécuritaires
* Croient que c’est néfaste pour les commerces et la congestion
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APPUI GENERAL, SELON L’ORIENTATION POLITIQUE

Les modes de transports suivants devraient-ils étre plus ou moins soutenus ?
Selon l'orientation politique déclarée

PNPR, n=271 (17 %)

- Droite, n=214 (13 %)

Centre/neutre, n=642 (40 %)

Gauche, n=479 (30 %)

N = 1606 - Echantillon représentatif par 4ge et genre - Grand Montréal
Recrutement: Léger Opinion, Juin 2024
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COMMUNIQUER
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THEORIE DES FONDATIONS MORALES

FAIRNESS LIBERTY

IN-GROUP PURITY

(Haidt & Graham, 2007; Moral Foundations Test, n.d.)
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https://moralfoundations.org/

THEORIE DES FONDATIONS MORALES

Soins / Préjudice : Réduire la souffrance des autres. Aider les plus vulnérables.

Equité / justice: Sensibilité a la justice et a la réciprocité; Punir les tricheurs, récompenser la coopération
équitable et les bons comportements.

A droite: Fairness = égalité. A Gauche: Fairness = équité.
Loyauté: Favorise la confiance et le sacrifice pour le groupe, et punit la trahison.
Autorité: Respect de l'autorité, de I'ordre, des roles de chacun et de la conduite appropriée.

Pureté/Sainteté: Sentiment de pureté face aux contaminations. Faconne le dégo(t moral et les valeurs
partagées qui unissent les groupes.

Sensibilité a la liberté et a 'autonomie; Résistance a la domination ou au contrble, et
soutient |la protection des droits individuels.
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Quelles sont les raisons
mises de |'avant pour
développer le réseau

cyclable ?



[f] Ej;'i Le REV : un réseau express vélo X +

“— C O EJ montreal.ca/articles/le-rev-un-reseau-express-velo-4666 +

Montréal§2 = Menu

Attrait

Le REV : un réseau express vélo

Mis a jour le 25 septembre 2025 Temps de lecture : 3 min
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PROMOTION DU REV Montréal &3

Des avantages pour toute la population

Le REV permet de bien délimiter I'espace réservé pour chague mode de transport,
gue ce soit a pied, a vélo, en bus ou en voiture. Il présente de nombreux avantages,
non seulement pour les cyclistes, mais aussi pour 'ensemble de la population :

® Sécurisation des déplacements a vélo Soins / réduction des préjudices

®* Partage plus équitable de la rue entre les modes de transport Equité
®* Apaisement de la circulation automobile
* Ameélioration de "acces au centre-ville et aux points d’intérét Liberté

®* Dynamisation des arteres commerciales et de la vie de quartier
®* Diminution des émissions de gaz a effet de serre
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EXPERIMENTATION DE MESSAGES - FONDATIONS MORALES

Mesure générale de
soutien aux modes
Répartition aléatoire dans 8 groupes
o Arguments
Autorité g. )
traditionnels
Validation de lecture des énoncés

Soins

Lecture énoncés pro-vélo

Mesures spécifiques de soutien aux modes de transport

. Développement Améliorer la .
Investissement Espace sur rue . L .\ Equité
des infrastructures | sécurité routiere
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EXPERIMENTATION DE MESSAGES - FONDATIONS MORALES

Mesure générale de
soutien aux modes
Répartition aléatoire dans 8 groupes
o Arguments
Autorité g. )
traditionnels
Validation de lecture des énoncés

Mesures spécifiques de soutien aux modes de transport

Soins

Lecture énoncés pro-vélo

Développement Améliorer la
GIIRNE R sécurité routiere

Investissement Espace sur rue
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EXEMPLES D’ENONCES TESTES

Equité

De nombreux enfants aimeraient pouvoir se rendre a |'école a vélo, mais ne le peuvent pas en raison des dangers de
la circulation. Ce n'est pas juste, car ce ne sont pas les enfants qui créent ce danger. Les pistes cyclables protégées
protegent contre les dangers de la circulation. Les pistes cyclables rendent nos routes plus équitables.

Loyauté de groupe

Il n’est pas possible pour tout le monde de conduire. En I'absence de pistes cyclables protégées, les habitants de
votre quartier risquent d'avoir des difficultés a se déplacer. Cela pourrait concerner vos amis, vos enfants, votre
partenaire ou vos parents.

Sans pistes cyclables, les gens ont moins de choix en matiere de transport. La liberté individuelle s'en trouve
restreinte, car il existe peu d'alternatives a la conduite automobile.



EXEMPLES D’ENONCES TESTES

Pureté/Sainteté
La voiture est I'un des moyens de transport les plus polluants. Lorsqu'un plus grand nombre de personnes
choisissent de se déplacer en voiture plutét qu'a vélo, nous devons tous respirer un air plus pollué.

Autorité
Les personnes qui font du vélo sont plus enclins a respecter les regles lorsqu'ils disposent de leurs propres pistes
cyclables. En I'absence de pistes cyclables, les personnes qui font du vélo sont plus nombreux a enfreindre la loi.

Pour réduire la vitesse sur les routes, la police recommande d'ajouter des pistes cyclables. L'aménagement de pistes
cyclables favorise le respect et facilite la circulation de tous.



Modélisation par régression linéaire, en controlant pour age, genre,
étape de changement vélo, étape de changement changements climatiques et appui général

Variable modeélisée: (%
Le vélo nécessite-il plus ou moins d'infrastructures ?

-100 a +100

v

PRINCIPAUX RESULTATS

Types de messages
permettant
d’augmenter
I'appui

(en ordre d’impact)
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PRINCIPAUX RESULTATS

Modélisation par régression linéaire, en controlant pour age, genre,
étape de changement vélo, étape de changement changements climatiques et appui général

Variable modélisée: (%
Le vélo nécessite-il plus ou moins d'infrastructures ?
-100 a +100

Orientation Gauche

politique (n=479)
(déclarée)

Aucun

Types de messages
permettant
d’augmenter
I'appui

(en ordre d’impact)
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PRINCIPAUX RESULTATS

Modélisation par régression linéaire, en controlant pour age, genre,
étape de changement vélo, étape de changement changements climatiques et appui général

Variable modeélisée: (%
Le vélo nécessite-il plus ou moins d'infrastructures ?
-100 a +100
Orientation Gauche Centre
politique (n=479) (n=642)
(déclarée)
Aucun Loyauté de groupe
Equité
Types de messages Soins (care)
permettant
d’augmenter
I'appui

(en ordre d’impact)
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PRINCIPAUX RESULTATS

Modélisation par régression linéaire, en controlant pour age, genre,
étape de changement vélo, étape de changement changements climatiques et appui général

Variable modélisée:

Le vélo nécessite-il plus ou moins d'infrastructures ?

-100 a +100
Orientation

politique
(déclarée)

Types de messages
permettant
d’augmenter
I'appui

(en ordre d’impact)

Gauche
(n=479)

Aucun

Centre
(n=642)

Loyauté de groupe
Equité

Soins (care)

Droite
(n =214)

Equité
Loyauté de groupe
Liberté
Pureté
Autorité

Arguments
économiques,
sociaux et
environnementaux

O



AUTRES ELEMENTS CLES DE LA COMMUNICATION

L'appui au vélo et aux infrastructures cyclables

1. ..est généralement tres élevé (plus que lI'auto). Moins que TC/Marche

2. Lappui aux infrastructures est plus difficile si en opposition a 'automobile
3. Pas seulement les cyclistes appuient les infrastructures cyclables

4. Le réseau social et les normes sociales jouent beaucoup

5. Courbe en U d’acceptation des projets



COURBE D’ACCEPTATION DES PROJETS

L'appui aux
projets urbains

Apprivoisement
du projet et de
ses bénéfices

Annonce du projet
Enthousiasme initial
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Inauguration Temps



COURBE D’ACCEPTATION DES PROJETS

L'appui aux
projets urbains

Vallée de la
mort

Inauguration Temps



COURBE D’ACCEPTATION DES PROJETS

L'appui aux
projets urbains

Fossé
inoffensif

Inauguration Temps



AUTRES ELEMENTS CLES DE LA COMMUNICATION

» Ne pas paraitre en opposition a 'automobile / ne jamais argumenter contre I'automobile

= FAIRE : Parler des bénéfices plus larges des transformations, au-dela du vélo:
qualité de vie, apaisement de la circulation, végétalisation.

= Miser sur des images inspirantes qui font réver aux transformations attendues
= Lasécurité et la santé des enfants autour des écoles et des parcs
= Les enfants ne peuvent pas conduire. Avoir une ville sécuritaire, c’est développer leur
autonomie et redonner du temps aux parents

= Parler de la lutte aux changements climatiques = parler aux convaincus.

= SURTOUT, DIVERSIFIER LES TYPES DE MESSAGE !!
= Parler a plus de gens. Faire écho aux valeurs morales des gens




AUTRES ELEMENTS CLES DE LA COMMUNICATION

> PROCESSUS CONSULTATIF DEMEURE TRES IMPORTANT
= Etre a I'’écoute des préoccupations
= Processus transparent
= Cadre de la consultation doit étre clair
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review). Support for cycling infrastructure can be boosted through moral-congruent
framing. Submitted to Travel Behaviour and Society. Submitted on January 21, 2026.
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Laviolette, J., Zarabi, Z., Waygood, O., & Manaugh, K. (2026, under review). Do only
cyclists support cycling? Understanding drivers of support and opposition to cycling

infrastructure development. Submitted to Transport Policy. Submitted on 2025-03-27 by
Jérome.
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, ent/accepter-le-velo-resultats-et-perspectives- P 4 '
JOURNEE DU 30 SEPT. 2025:
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Questions? -

jerome.laviolette@mcgill.ca
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