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J’IDENTIFIE, J’AGIS 
DANS MA COMMUNAUTÉ
la mobilisation des ados au profit 
d'environnements scolaires apaisés



Notre mission
Organisme à but non lucratif créé 
en 1996 par des citoyen·nes
engagé·es à transformer leur 
communauté, le CEUM vise à 
proposer des pratiques et des 
politiques pour créer des villes 
écologiques, démocratiques et 
en santé.
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Notre approche

Expertise en 
aménagement 
et solutions 
techniques

Expertise des 
problèmes 

vécus et des 
besoins

RENCONTRE
DES DEUX 
SAVOIRS

PROFESSIONNEL·LESCITOYEN·NES 3



Nos convictions
• La participation citoyenne 

comme valeur ajoutée à la 
transformation durable de la 
ville.

• L’espace public comme lieu 
de transformation de 
l’environnement urbain et de 
l’expression de la 
citoyenneté.
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Agir pour des milieux de vie plus 
sécuritaires.

J’identifie, j’agis dans ma 
communauté
Programme d’introduction aux 
enjeux d’aménagement au 
secondaire.
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• Plus de 6038 collisions sont 
survenues dans les zones scolaires 
québécoises entre 2012 et 2018, 
une moyenne de plus de deux par 
jour d’école.
• 65 % des jeunes Canadiens 

n’atteignent pas un niveau 
d’activité physique permettant de 
freiner significativement les risques 
d’embonpoint, d’obésité et de 
maladies chroniques.
• Peu de processus 

démocratiques ou 
d’aménagement leur permettent 
de s’exprimer quant aux enjeux qui 
les affectent directement. 6

Le contexte



• Sensibiliser les adolescents aux 
enjeux de la sécurité routière et des 
bienfaits des transports actifs ; 
• Faire contribuer les adolescents à la 

planification de leur territoire via 
l’urbanisme tactique ;
• Initier les jeunes aux processus 

démocratiques municipaux et à 
leur rôle comme citoyen ;
• Offrir un espace où les élèves sont 

en contrôle d’un projet, et ce, du 
début à la fin!

Les objectifs
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• Accompagnement de trois 
cohortes
• Trois écoles secondaires 

intégrées au projet
• 3541 élèves fréquentant ces 

écoles
• 6 classes participantes
• 5 interventions réalisées
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Les résultats



Nous contacter :

5333 avenue Casgrain, bureau 701
Montréal, Québec  H2T 1X3
(514) 282-8378
info@ecologieurbaine.net
www.ecologieurbaine.net

jidentifiejagis.com
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